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| Sentimisrin de soledad y dificuliad pana confiar en olros.

|Pn de diftcuiad parm limises.
| Traurma fisico y emocional, problemas de salud, im roprimida.
Tendencia a desarrolar adcciones o compatambentos
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| Trauma de guoma |Estrés 385 pANE

| Rupturas fa | Dute on y problomas do condanza,

Falta du doito e |Luchas senbmisnios do ro valer la pena.

Palfones di divarcio .Mmmmmmm.
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| Faa de ientidad | Dificunades pars una identidad clara y

|Pobenza genoracional | Dificultades seonbmicas perstenios en fa tamia.

| Mieda al compeomise | Evitacidn de relaciones a largo plazo o compromisos.

Faka de pardin Rencor, dificuBades pan perdonar & cRos iy @ ung misme,

Abuso de sustancias | Tendencia a lfiar con el esirds 8 avis del abuso de susiancias, |

Secrelos familianes Dificultades para comunicarse ablerta y honestamento.
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| Victimizackin | Sentimiento constante de ser victima en las relaciones.

| Control excesivo | Tendencia a queser controlar tode en la vida y relacicres.
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Problemas de comunicackin y dificultades
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|G |Te iaa £OM olfod ¥ SONErED inadecuado.

| Pardida temprana | Do no pesualic pof pérdidas lemedanss on | vida.

| Meghgincis | Sentaranis de 60 s cusdade o alendida on |8 intancia,

| Depvalorizacion | Autoessma baja ¥ sul6CHNCa conitants.

|Faila e empatin | Difi Pl O ¥ o GHIaE,

| Abandana alectiva | i P atecta on ¢

| Heridad de inlancia | Traufeh aifcsionsl Ao Miuolo o 1 mlanca,

| Exigencias familiares | Presién constante para cumpdr con expectatias familares.

| Canflicto | Invol k en ek lenas de conficio.
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Ewvitaciin de siuaciones gue puedan Bevar al rechara.
| Mecesidad exceswm de In aprobacién de los demils.
_ﬁﬂulld para afrontar y axpresar emociones.
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